DOKUZ EYLOL UNIVERSITES! OZEL 75. YIL EGITIM KURUMLARI
ANASINIFI EYLUL AYI KAHVALTI, OGLE YEMEGI VE KINDi MENUSU

9/11/2023

Haslanmus Yumurta Pankek Omlet Krep Firinda Patatesli Omlet
Beyaz Peynir Salatalik Beyaz Peynir Karakdy Podaca
Havug Domates Salatalik Havug Kasar Peyniri
Siyah Zeytin Findrk Kremas: Yegil Zeytin Bal Cilek Receli
Sat Bitki Cayi Ev Yapimu Portakal Suyu Sat Ev Yapimi Portakal Suyu
276 kcal 350 kcal 375 kcal 296 kcal 327 keal
Mercimek Corba Diigiin Corba Domates Corba Mantar Corba Bugday Corba
Et Dbner Kuru Fasulye Citir Tavuk Coban Kavurma Patlican Musakka
Bulgur Pilavt Piring Pilavi Soslu Makarna Penne Makarna Ezogelin Pilavt
Yogurt Cacik Rus Salatasi Yogurt Yogurt
Salata Karnisik Tursu Salata Salata Salata
940 kcal 870 kcal 914 kcal 920 kcal 880 kcal
Acma Pisi Muz
Supangle Kadayifli Muhallebi
Ayran Ayran Sat
243 kcal 221 kcal 257 kcal 285 kcal 240 kcal
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9/18/2023
Haglanmis Yumurta Kagsarli Omlet Pankek Kasarli Gézieme Haslanmig Yumurta
Labne Peyniri Havug Beyaz Peynir Pisi
Havug Domates Salatalik Domates Labne Peyniri
Yesil Zeytin Tahin Pekmez Bal Siyah Zeytin Findik Kremas!
Bitki Cayi Ev Yapimi Portakal Suyu sat Ev Yapimi Limonata Sat
350 kcal 386 kcal 297 keal 340 kcal 279 kcal
Ezogelin Corba Tavuksuyu Corba Mercimek Corba Tarhana Corba Yayla Corba
Citir Balik Nohut Yemegi Ev Yapimi Hamburger Karisik Kizartma Orman Kebabi
Soslu Spagetti Makarna Piring Pilavi Parmak Patates Soslu Penne Makarna Bulgur Pilavi
Tartar Sos Yogurt Ayran Yogurt Cacik
Salata Karisik Tursu Domates-Tursu-Marul Mercimek Koftesi Salata
865 kcal 869 kcal 850 kcal 942 kcal 854 kcal
Karakdy Pogaga Magnolia Simit Mevsim Meyvesi Meyveli Parfe
Limonata Ayran
235 keal 286 kcal 241 keal 197 keal 245 kcal
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Hasl Y rt Pankek A,
Kasarli Omlet aslanmis Yumurta anke Kagarl Tost cma
Simit Beyaz Peynir Tulum Peyniri
Domates Labne Peyniri Salatalik Domates Havug
Cilek Regeli Bal Findik Kremasi Siyah Zeytin Yesil Zeytin
Bitki Cayi Ev Yapimi Portakal Suyu Sut Ev Yapimi Visne Suyu Sat
316 kcal 302 keal 350 keal 390 kecal 315 kcal
Sehriye Corba Yayla Corba Domates Corba Ezogelin Corbasi Ezogelin Corba
Firin Baget Yesil Mercimek Ev Yapimi Pizza Taze Fasulye Kuru Kofte-Patates
Soslu Spagetti Makarna Eriste Parmak Patates Piring Pilavi Arpa Sehriye Pilav
Yogurt Yogurt Ayran Cacik Yogurt
Salata Salata Salata Kisir Salata
824 kcal 798 keal 900 kcal 842 kcal 853 kcal
. Chester Kurabiye Tuzlu Kurabiye Zebra Kek
Sutli Irmik Tathist Mevsim Meyvesi
Limonata Bitki Cayr Sdt
230 keal 192 keal 320 keal 241 kcal 214 keal
OKUL MUDURU OKUL MUDUR YARDIMCISI BERNA IDARI iSLER AMIRI GIDA MUHENDISI ANASINIFI GGRETMENI
GUZIN GUL YURTSEVER UZAIR CELAL TOLGAY YiGIT ERKEC NIGAR ASAN
FEN BILIMLERI GGRETMEN] VELI TEMSILCISI
AYSE GONUL KASA ELIF DUYUSEN GUVEN




YEMEKLERIMIZ HAKKINDA e *“'"='r'.~"
Yemeklerimiz okul binamizin igerisinde bulunan mutfagimizda HACCP kurallarina uygun, uzman asgilardan olusan ekibimizle, ideal dezenfeksiyon malzemeleri destegi
ile kontrollu, gtivenli, saghkli ve lezzetli olarak uretilmektedir. Cocuklarimizin saghgi ve gelecegi bizim igin nemlidir. Bu sebeple yemeklerimizde ve diger tim uretim
drdnlerimizde katki maddeleri ve yapay lezzet artiricilar ( et ve tavuk bulyon, sebze tozlari vb.) kullaniimamaktadir.

Yemek menileri iginde yer alan hammadde ve direkt tiiketim gidalarimiz su sekildedir;

Glncel Tirk Gida Kodeksi ilgili yénetmelik ve tebliglerine ve HACCP kurallarina uygun olarak uretilmis driinlerden olusmaktadir.

Tedarikgilerimizin 1SO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve I1SO 22000 Gida Guvenligi belgeleri mevcuttur.

Hammaddelerimiz, ginliik olarak tedarik edilmektedir.

Et ariinleri veteriner hekim kontroliinde onaylanmis, islenmis ve MAP ambalajli olarak temin edilmektedir.

Tavuk drdinleri, Gida Mihendisleri tarafindan kontrolden gegirilmis, taze triinler ginliik olarak temin edilmektedir.

Meyve/Sebze iiriinleri, iyi Tarim Uygulamasi Sertifikasina (Global Gap) sahip olup taze olarak temin edilmektedir.

Tim kuru gida drtnleri markali ve Gida Guvenligi Sistemine (1SO 22000) sahip, driinlerden tercih edilmektedir.

Sit ve Siit Urdnleri, kahvaltilik triinler, ekmek, aycicekyadi ve zeytinyadi ISO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve ISO 22000 Gida Gvenligi belgelerine sahip markalardan
tedarik edilmektedir. Tum tatl, pasta, kurabiye ve pogaga uriinlerinde kaliteli, ev yapimina uygun, sanayi malzemelerinden uzak hammaddeler kullaniimakta, invert

seker ve tirevleri ile katkilar kullaniimamaktadir.




