DOKUZ EYLUL UNIVERSITES] OZEL 75. YIL EGITIM KURUMLARI
EKiM AYT OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUS(

30.09.2024 1.10.2024 2.10.2024 3.10.2024 4.10.2024
Ezogelin Corba Tavuksuyu Corba Tarhana Corba Domates Corba Yayla Corba
Mantt 2y. Barbunya Tavuk Baget Lavagh Adana Kéfte Patlican Musakka
2Zy. Semizotu Ezogelin Pilavi Arpa Sehrive Pilavi Bulgur Pilavi Piring Pilavt
Yogurt Yogurt Yogurt Ayran Yogurt
Salata Salata Komposto Antep Ezme Mercimek Kéftesi
923 keal 867 keal 853 keal 897 keal 880 kcal
Supangle Mevsim Meyvesi Agcma Ev Pogagas Islak Kek
Sat Kandil Simidi Ayran Ev Yapimi Limonata sat
347 kcal 151 kcal 182 keal 286 kcal 337 keal

o

‘Mantar Corba Yodurt Corba Yayla Corba Dagon Gorba Sebze Corba
Kuru Fasdlye Orman Kebabr Tavuk Tantuni Bezelye Yemegi Kiymalr Patatesli Bérek
Piring Pilavt Erigte Arpa Sehriye Pilavi Bulgur Pilavt Mercimek Salatast
Yogurt Cacik Yogurt Yogurt Yodurt
Karigik Tursu Salata Salata Alman Patates Osmanli Serbeti
885 kcal 859 keal 864 keal 878 keal 926 keal
Muz Pisi ‘Mozaik Pasta Zeytinli Pojaga Tuzlu Kurabiye
sat Ayran sat Ev Yapumu Limonata Bitki Cayr
240 keal 257 keal 328 keal 282 keal 320 keal

=

14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024
Mercimek Corbasi Dagin Corba Ezogelin Corba Domates Corba Yogurt Corbast
Citur Balik Nohut Yemegi Etli Sebze Sote Ev Yapuru Hamburger Tavuk $nitzel
Soslu Penne Makarna Pirinc Pilavi Bulqur Pilavi Parmak Patates Spagetti Makarna
Tartar Sos Yogurt Yogurt Ayran Yogurt
Salata Karigik Tursu Pancar Salatast Marul-Tursu-Domates Rus Salatast
865 kcal 870 kcal 911 keal 890 keal 855 keal
Mevsim Meyvesi Kisir Tahinli Kurabiye Aycekirdekl! Kurabiye Stmit
Tuzlu Kurabiye Ayran Sat Bitki Cayr Ayran
230 keal 258 keal 284 keal 263 keal 241 keal

Yayla Corba Domates Corbasr ‘Mantar Corba Ezogelin Corbas! ‘Mercimek Corba
Yesil Mercimek Tavuk Kitlbastr Coban Kavurma Ky. Taze Fasulye Sardalya Tava
Eriste Musirl Piring Pilavi Ezogelin Pilavt Piring Pilavt 2Zy. Semizotu
Yogurt Cacik Yogurt Cacik ‘Mevsim Salatast
Cevizli Kagik Salata Salata Salata Kisir Helva
798 keal 912 keal 920 keal 842 keal 865 keal
Anne Kurabiyesi Mini Sandvig Trilege Parmak Bérek Cubuk Gevrek
Sat Ev Yapim Limonata Ayran Bitki Cayr
234 keal 251 keal 274 keal 265 keal 254 keal
OKUL MUDURG OKUL MUDUR YARDIMCISI IDARI ISLER AMIRI GIDA MUHENDISI ANASINIFI GBRETMENI
GUZIN GOL YURTSEVER ESIN KOZBEKCI OZKARADUMAN CELAL TOLGAY VIGIT ERKEC NIGAR ASAN
FEN BILIMLERI OGRETMENI ANASINIFI OGRETMEN! VELI TEMSILCIS]
AYSE GONOL KASA PINAR SOLMAZ SEVGI KUBADIN

YEMEKLERIMIZ HAKKINDA ”’j

Yemeklerimiz okul binamizin icerisinde bulunan mutfagimizda HACCP kurallarina uygun, uzman ascilardan olusan ideal i i destegi
ile kontrolld, giivenli, saglikli ve lezzetli olarak iretilmektedir. Cocuklarimizin saghgi ve gelecedi bizim icin 6nemlidir. Bu sebeple yemeklerimizde ve diger tim dretim
trtinlerimizde katki maddeleri ve yapay lezzet artiricilar ( et ve tavuk bulyon, sebze tozlari vb.) kullaniimamaktadir.

Yemek menilleri icinde yer alan hammadde ve direkt tiketim gidalarimiz su sekildedir;
Giincel Tiirk Gida Kodeksi ilgili yoi ik ve tebliglerine ve HACCP kurallal

a uygun olarak tretilmis rtinlerden olusmaktadir.
Tedarikgilerimizin 1SO 9001 Kalite Givence Sistemi ve ISO 22000 Gida Giivenligi belgeleri mevcuttur.
Hammaddelerimiz, giinlik olarak tedarik edilmektedir.
Et driinleri veteriner hekim kontroliinde onaylanmis, islenmis ve MAP ambalajii olarak temin edilmektedir.
Tavuk drtinleri, Gida Miihendisleri tarafindan kontrolden gegirilmis, taze rdinler ginliik olarak temin edilmektedir.
Meyve/Sebze driinleri, lyi Tarim Uygulamasi Sertifikasina (Global Gap) sahip olup taze olarak temin edilmektedir.
Tum kuru gida rdinleri markali ve Gida Giivenligi Sistemine (ISO 22000) sahip, (irtinlerden tercih edilmektedir.
Sut ve Sat Urdnleri, kahvaltilik trinler, ekmek, aygicekyagi ve zeytinyadi 1SO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve ISO 22000 Gida Guvenligi belgelerine sahip markalardan
tedarik edilmektedir. Tum tatli, pasta, kurabiye ve pogaga (riinlerinde kaliteli, ev yapimina uygun, sanayi
seker ve turevleri ile katkilar kullaniimamaktadir.

inden uzak invert




