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DOKUZ EYLUL UNIVERSITES] OZEL 75. YIL EGITIM KURUMLARI
ANASINIFI OCAK AYI OGLE YEMEGI VE iKiNDI MENUSU

o~
@

30.12.2024 31.12.2024 1.01.2025 2.01.2025 3.01.2025
Digiin Corba Havug Corba Tarhana Corba Domates Corba
Zy. Bezelye Yemedi Pareli Rosto Kofte Yesil Mercimek Kiymal Graten Makarna
Arpa Sehriye Pilav iri . . ik .
pa Sehriye Pilavi Sebzeli Pirin¢ Pilavi RESMI TATIL Eriste Zy. Pirasa
Yogurt Pembe Sultan Yogurt Yogurt
Mevsim Salatasi Akdeniz Salatasr Salata Bugday Salatasi
912 keal 871 kecal 859 kcal 825 keal
Muz Tiramisu Aygekirdekli Kurabiye Cikolatali Acma
Sat Ev Yapimi Visne Suyu RESMITATIL Limonata Sat
287 keal Patlamig Misir 264 kcal 337 kcal
311 kcal

Zeytinyadli Barbunya

Patates Patlican Musakka

Yogurtlu Karnabahar Kizartma

6.01.2025 7.01.2025 8.01.2025 9.01.2025 10.01.2025
Bugday Corba Tavuksuyu Corba Sebze Corba Mercimek Corba Domates Corbasi
Citir Balik Nohut Yemegi Tavuk Kilbasti Zy. Ispanak Ev Yapimi Hamburger
Soslu Spagetti Makarna Piring Pilavi Kuskus Penne Makarna Parmak Patates
Tartar Sos Cactk Yogurt Yogurt Ayran
Mevsim Salata Kanigik Tursu Salata Cig Kofte Marul Tursu Domates
940 kcal 840 kcal 876 kcal 700 kcal 850 keal
Tuzlu Cubuk Anne Kurabiyesi Chester Kurabiye Zebra Kek Simit
Ev Yapimi Portakal Suyu Sit Ev Yapimi Limonata Bitki Cayr Ev Yapimu Visne Suyu
249 keal 245 kcal 226 keal 315 kcal 359 kcal
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13.01.2025 14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025 17.01.2025
Mantar Corba Yayla Corba Tutmag Corba Etli Dagiin Corba Domates Corba
Manti

Kuru Fasulye

Plireli Kadinbudu Kofte

Eriste Penne Makarna Piring Pilavi Sehriyeli Bulgur Pilav
Yogurt Yogurt Komposto Cacik Ayran
Salata Kuru Bériilce Salatasi Kisir Karisik Tursu Antep Ezme
725 keal 791 keal 851 keal 822 kcal 897 kcal
Parmak Bérek ikolatali Kurabiye Karakéy Pogaca Anne Kurabiyesi
Meyve Salatasi < 1y y Pogag: iy
Ayran Ev Yapimi Portakal Suyu Ev Yapimu Visne Suyu Bitki Cayr
210 keal 213 kcal 313 keal 289 kcal 254 keal
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Brey. <l YEMEKLERIMIZ HAKKINDA

Yemeklerimiz okul binamizin igerisinde bulunan mutfagimizda HACCP kurallarina uygun, uzman asgilardan olusan ekibimizle, ideal dezenfeksiyon malzemeleri destegi
ile kontrolld, givenli, saglikli ve lezzetli olarak dretilmektedir. Cocuklarimizin saghgi ve gelecedi bizim igin 6nemlidir. Bu sebeple yemeklerimizde ve diger tim tretim
dridnlerimizde katki maddeleri ve yapay lezzet artiricilar ( et ve tavuk bulyon, sebze tozlari vb.) kullaniimamaktadir.

Yemek mendileri iginde yer alan hammadde ve direkt tiiketim gidalarimiz su sekildedir;

Glincel Tiirk Gida Kodeksi ilgili yonetmelik ve tebliglerine ve HACCP kurallarina uygun olarak iretilmis trtinlerden olusmaktadir.
Tedarikgilerimizin 1ISO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve I1SO 22000 Gida Glivenligi belgeleri mevcuttur.

Hammaddelerimiz, gtinlik olarak tedarik edilmektedir.

Et Griinleri veteriner hekim kontroliinde onaylanmis, islenmis ve MAP ambalajli olarak temin edilmektedir.
Tavuk drdinleri, Gida Muhendisleri tarafindan kontrolden gegirilmis, taze driinler giinliik olarak temin edilmektedir.
Meyve/Sebze iiriinleri, lyi Tarim Uygulamasi Sertifikasina (Global Gap) sahip olup taze olarak temin edilmektedir.
Tum kuru gida drdinleri markali ve Gida Givenligi Sistemine (ISO 22000) sahip, triinlerden tercih edilmektedir.
Siit ve Sit Uriinleri, kahvaltilik driinler, ekmek, aycicekyadi ve zeytinyadi ISO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve ISO 22000 Gida Givenligi belgelerine sahip markalardan
tedarik edilmektedir. Tim tatl, pasta, kurabiye ve pogaga uriinlerinde kaliteli, ev yapimina uygun, sanayi malzemelerinden uzak hammaddeler kullaniimakta, invert
seker ve tirevleri ile katkilar kullanilmamaktadir.

<z
BT ¥




