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DOKUZ EYLOL ONIVERSITESI OZEL 75. YIL EGITIM KURUMLAR!

SUBAT AYI OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUSU
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3.02.2025 4.02.2025 5.02.2025 6.02.2025 7.02.2025
Ezogelin Corba Etli Digin Corba Bugday Corba Sebzeli Corba Tarhana Corba
Tavuk Baget Kuru Fasulye 2Zy. Ispanak Orman Kebabi Kiymali Patatesli Bérek
Soslu Spagetti Makarna Piring Pilav Arpa Sehriye Pilavi Eriste Kabak Kalye
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Komposto
Bugday Salatasi Karigik Tursu Bériilce Salatasi Peynirli Mevsim Salatas: Yogurt
891 keal 822 keal 831 kcal 825 kcal 913 kcal
Lorlu Kurabiye Muz Chester Kurabiye Kandil Simidi Zebra Kek
Bitki Cayt sat Ev Yapimi Limonata Ev Yapimi Portakal Suyu Sat
213 kcal 151 kcal 226 kcal 292 kcal 234 kcal

10.02.2025 11.02.2025 12.02.2025 13.02.2025 14.02.2025
Mercimek Corba Tavuksuyu Corba Yayla Corba Domates Corbasr
Et Déner Nohut Yemegi Tavuk Kiilbast Ev Yapimu Sucuklu Pizza N
Ozel Giin
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Penne Makarna Parmak Patates
Yogurt Yogurt Yogurt Ayran
Girit Meze Karisik Tursu Salata Coleslaw Salata
864 kcal 840 kcal 867 kcal 838 kcal
Mevsim M N Tahinii Kurabi A Tirk Ginit Meniisit
evsim Meyvesi ahinli Kurabiye ¢ma Magnolia
Tuzlu Kurabiye Bitki Cayi Ev Yapimi Visne Suyu
264 kcal 245 kcal 359 kcal 315 kcal

17.02.2025 18.02.2025 19.02.2025 20.02.2025 21.02.2025
Tarhana Corba Ezogelin Corba Yayla Corba Etli DUgin Corba Mantar Corba
Manti Patates Patlican Musakka [zmir Kéfte Zy. Bezelye Yemegi Citir Tavuk
Zy. Pirasa Piring Pilavt Penne Makarna Arpa Sehriye Pilavi Soslu Spagetti Makarna
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Salata Bugday Salatasi Pancar Salatasi Cig Kofte Mercimek Salatas!
697 kcal 851 keal 741 keal 912 kcal 811 kcal
Simit Mevsim Meyvesi Kol Béregi Zeytinli Pogaga
Trilege
Ayran Tuzlu Kurabiye Ayran Ev Yapimi Limonata
326 kcal 160 kecal 324 keal 337 keal 301 keal
o
24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025
Mercimek Corba Yayla Corba Domates Corba Usta As! Ezogelin Corba
citir Balik Yesil Mercimek Besamel Soslu Tavuk Yogurtlu Karnabahar Kizartma Ev Yapimi Hamburger
Soslu Spagetti Makarna Erigte Bulgur Pilavi Penne Makarna Parmak Patates
Tartar Sos Yogurt Yogurt Salata Ayran
Salata Alman Patates Salata Kisir Marul-Turgu-Domates
809 kcal 859 kcal 791 keal 851 kcal 840 kcal
Tuzlu Cubuk Mini Pizza Annt." K(‘JrablyeSI Parmak Bérek Cevizli Brownie
Ev Yapimu Visne Suyu Ayran Bitki Cayr Ayran
210 keal 213 keal 254 keal 312 keal 248 keal
OKUL MODURU IDARI ISLER AMIRT GIDA MUHENDISI ANASINIFI OGRETMENI FEN BILIMLER] GGRETMENI
GUZIN GUL YURTSEVER CELAL TOLGAY YIGIT ERKEG NIGAR ASAN AYSE GONUL KASA
ANASINIFI OGRETMENI VELI TEMSILCISI
PINAR SOLMAZ SEVGI KUBADIN
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T o YEMEKLERIMIZ HAKKINDA B g

Yemeklerimiz okul binamizin igerisinde bulunan mutfagimizda HACCP kurallarina uygun, uzman asgilardan olusan ekibimizle, ideal dezenfeksiyon malzemeleri destegi
ile kontrolld, giivenli, saglikli ve lezzetli olarak retilmektedir. Cocuklarimizin sagligi ve gelecedi bizim icin 6nemlidir. Bu sebeple yemeklerimizde ve diger tim dretim

drinlerimizde katki maddeleri ve yapay lezzet artiricilar ( et ve tavuk bulyon, sebze tozlari vb.) kullanilmamaktadir.
Yemek mendileri iginde yer alan hammadde ve direkt tiiketim gidalarimiz su sekildedir;
Glncel Tirk Gida Kodeksi ilgili yénetmelik ve tebliglerine ve HACCP kurallarina uygun olarak tretilmis drinlerden olusmaktadir.

Tedarikgilerimizin 1SO 9001 Kalite Glivence Sistemi ve I1SO 22000 Gida Givenligi belgeleri mevcuttur.

Hammaddelerimiz, ginliik olarak tedarik edilmektedir.

Et Uriinleri veteriner hekim kontroliinde onaylanmus, islenmis ve MAP ambalajli olarak temin edilmektedir.

Tavuk drinleri, Gida Mdhendisleri tarafindan kontrolden gegirilmis, taze irdnler ginlik olarak temin edilmektedir.
Meyve/Sebze iiriinleri, iyi Tarim Uygulamasi Sertifikasina (Global Gap) sahip olup taze olarak temin edilmektedir.

Tum kuru gida drdnleri markali ve Gida Givenligi Sistemine (ISO 22000) sahip, triinlerden tercih edilmektedir.

Sat ve Sit Urdnleri, kahvaltilik triinler, ekmek, aygicekyadi ve zeytinyadi ISO 9001 Kalite Giivence Sistemi ve ISO 22000 Gida Guvenligi belgelerine sahip markalardan
tedarik edilmektedir. Tiim tatli, pasta, kurabiye ve podaga rtinlerinde kaliteli, ev yapimina uygun, sanayi malzemelerinden uzak hammaddeler kullanilmakta, invert

seker ve tirevleri ile katkilar kullaniimamaktadir.




