/1.12.2025 )

Ogle Yemegi
Mercimek Corbasi
Ev Yapimi Manti
Zy. Taze Fasilye
Yemegi

Salata Biifesi
Marul Salatasi
Yogurt
K6z Patlican
Salatasi

Ikindi
. Spangle

DEU 0ZEL 75. YIL iLKOKULU-ORTAOKULU

ARALIK AYI OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUSU

/2.‘12.2025 2

Ogle Yemegi
Tavuksuyu Corba
Nohut Yemegi
Piring Pilavi

Salata Biifesi
Cacik
Nar Salatasi
Karigik Tursu

ikindi
Patatesli Pogaca
Ev Yapimi Vigne
Suyu

/

/‘3.12.2025 A

Ogle Yemegi
Tarhana Corba
Tavuk Snitzel
Spagetti Makarna

Salata Biifesi
Haydari
Rus Salatasi
Mevsim Salatasi

ikindi
Chester Kurabiye
Limonata

o /

/4.12.2025 )

Ogle Yemegi
Etli Usta Asi
Yogurtlu
Karnabahar
Kizartma
Penne Makarna

Salata Biifesi
Osmanl Serbeti
Yesil Salata
Bortlce Salatasi

ikindi
Acma
Ayran

/5.12.2025 2

Ogle Yemegi
o Domates Corbasi
o Pureli Rosto Kofte
. Bulgur Pilavi
Salata Biifesi
. Kabak Tarator
. Ayran
e Brokoli Salatasi

ikindi
e Tahinli Kurabiye
e Ev Yapimi Portakal
Suyu




/8.12.2025 A

Ogle Yemegi
e Mercimek Corba
. Et Doner
Havuclu Arpa
Sehriye Pilavi
Salata Biifesi
Ayran
Kirmizi Lahana
Yesil Salata

ikindi
. Ev Pogacasi
e Ev Yapimi Portakal

DEU 0ZEL 75. YIL iLKOKULU-ORTAOKULU

ARALIK AYI OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUSU

/9.12.2025 2

Ogle Yemegi
. Mantar Corba
Hindi Misket Kofte
Penne Makarna
Salata Biifesi
Haydari
Kabak Tarator
Pancarli Bugday
Salatasi

ikindi
. Mozaik Pasta
Sut

/

/10.42.2025\

Ogle Yemegi
o Etli DGgun Corbasi
. Kuru Fasulye
Piring Pilavi
Salata Biifesi
Cacik
Karigik Turgu
K6z Patlican
Salatasi

ikindi
Simit
Ayran

/11.12.2025 2

Ogle Yemegi
Ezogelin Corba
Macar Gulas
Soslu Spagetti
Makarna

Salata Biifesi
Ayran
Meksika Fasulyesi
Salatasi
Mevsim Salatasi

ikindi
. Tirilege

/
’

-

/12.12.2025 2

Ogle Yemegi
Tutmag Corba
Patates Musakka
Bulgur Pilavi

Salata Biifesi
Cacik

¢ Mevsim Salatasi

. Brokoli Salatasi

ikindi
e  Zeytinli Pogaga
e« EvYapimi Visne
Suyu

:‘ O 4




/15.12.2025 A

Ogle Yemegi
e Tarhana Corba
Yesil Mercimek
Peynirli Eriste
Salata Biifesi
Cacik
Gobek Salata
Kisir

ikindi
e Parmak Boérek
. Ev Yapimi
Portakal Suyu

DEU 0ZEL 75. YIL iLKOKULU-ORTAOKULU

ARALIK AYI OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUSU

/16.12.2025\

Ogle Yemegi
Yayla Corbasi
Kiymali Kasarli
Patatesli Borek
Zy. Barbunya

Salata Biifesi

Komposto
Rende Havug
Rus Salatasi

ikindi
Mevsim Meyvesi
Hindistan Cevizi
Toplari

o /

/17.12.2025 )

Ogle Yemegi
. Arpa Sehriye
Corbasi
Zy. Ispanak
Penne Makarna
Salata Bifesi
Yogurt
Mercimek Koftesi
Patates Salatasi

ikindi
Pisi
Ayran

/18.12.2025 2

Ogle Yemegi
Yayla Corbasi
Tavuk Fajita
Spagetti Makarna

Salata Bufesi
Karnabahar Salatasi

. Ayran

¢ Mercimek Salatasi
Ikindi

. Kol Boéregi

. Ayran

/19.12.2025\

Ogle Yemegi
e Mercimek Corba
. Ev Yapimi
Hamburger

. Parmak Patates
Salata Biifesi

. Ayran
e Ev Yapimi Ranch
Sos

. Marul - Tursu -
Domates
ikindi

¢ Anne Kurabiyesi

. Sat




/22.12.2025\

Ogle Yemegi
Etli Usta Agi
Bezelye Yemegi
Penne Makarna
Salata Biifesi
Karnabahar
Salatasi
Yogurt
Mercimek Koftesi

ikindi
Aycekirdekli
Kurabiye
Ev Yapimi
Bégurtlen Suyu

DEU 0ZEL 75. YIL iLKOKULU-ORTAOKULU

ARALIK AYI OGLE YEMEGI VE IKINDI MENUSU

/23.42.2025\

Ogle Yemegi
Mercimek Corbasi
Crtir Balk
Soslu Spagetti
Makarna

Salata Biifesi
Misirli Roka Salatasi
Tartar Sos
Tahin Helvasi

ikindi
o Tiramisu

/24.12.2025\

Ogle Yemegi
Domates Corbasi
Bolonez/ Kr.
Tavuklu Mantar
Soslu
Spagetti Makarna
Elma Dilim Patates

Salata Biifesi
Mevsim Salatasi
Haydari
Meksika Fasullye
Salatasi

ikindi
Milféy Boérek

/25.12.2025\

Ogle Yemegi
Ezogelin Corbasi
Hindi Tandir
Bulgur Pilavi

Salata Biifesi
Haydari
Kirmizi Biber
Tarator
Rende Havug

ikindi
Karakdy Pogaca

Ev Yapimi
Bdguartlen Suyu

Ayran
/

o

/
’

-

/26.12.2025\

Ogle Yemegi
Tarhana Corba
Ev Yapimi Pizza
Parmak Patates

Salata Biifesi

Ayran
Ev Yapimi Ranch
Sos
Coleslaw Salata

ikindi
Magnolia




