
DEÜ ÖZEL 75. YIL İlkokulu-Ortaokulu 
MART Ayı ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ

  2.3.2026   3.3.2026   4.3.2026    5.3.2025   6.3.2026
   Öğle Yemeği

Mercimek Çorbası
Ev Yapımı Mantı
Zy. Taze Fasülye

Salata Büfesi
Yoğurt

Biber Tarator
Mısırlı Havuç

 
İkindi

Spangle

Öğle Yemeği

Tutmaç Çorba
Zy. Ispanak

Penne Makarna

Salata Büfesi
Yoğurt

Kuru Börülce
Salatası

Çiğ Köfte
 

İkindi
Karaköy Poğaça

Ayran

Öğle Yemeği

Mantar Çorba
Hindi Misket Köfte

Bulgur Pilavı

Salata Büfesi
Haydari

Kabak Tarator
Pancarlı Buğday

Salatası
 

İkindi
Chester Kurabiye
Mevsim Meyvesi

Öğle Yemeği

Tarhana Çorba
Kuru Köfte -

Patates
Arpa Şehriye Pilavı

Salata Büfesi
Yoğurtlu Patlıcan

Salatası
Komposto

Akdeniz Salatası
 

İkindi
Profiterol

Öğle Yemeği

Tavuksuyu Çorba
Kuru Fasülye
Pirinç Pilavı

Salata Büfesi
Cacık

Karışık Turşu
Marul Salatası

 
İkindi

Parmak Börek 
Ayran



DEÜ ÖZEL 75. YIL İlkokulu-Ortaokulu 
MART Ayı ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ

9.3.2026 10.3.2026 11.3.2026 12.3.2026 13.3.2026
Öğle Yemeği

Domates Çorbası
Çıtır Balık

Soslu Spagetti
Makarna

Salata Büfesi
Mısırlı Roka Salatası

Tartar Sos
Tahin Helvası

 
İkindi 

Simit 
Ayran

Öğle Yemeği

Tarhana Çorba
Kıymalı Kaşarlı
Patatesli Börek

Zy. Pırasa

Salata Büfesi
Komposto

Kapya Biberli
Karnabahar Salatası

Roka Salatası

İkindi 
Zeytinli Poğaça

Ev Yapımı Limonata

Öğle Yemeği

Mercimek Çorba
Püreli Kadınbudu

Köfte
Bulgur Pilavı

Salata Büfesi
Haydari

Rus Salatası
Mevsim Salatası

 
İkindi 

Meyveli Yoğurt

Öğle Yemeği

Etli Usta Aşı
Yoğurtlu

Karnabahar
Kızartma
Kuskus

Salata Büfesi
Osmanlı Şerbeti
Havuç Salatası

Buğday Salatası
 

İkindi 
Ev Yapımı Süt

Dilimi
Ev Yapımı Portakal

Suyu

Öğle Yemeği

Ezogelin Çorbası
Ev Yapımı Pizza
Parmak Patates

Salata Büfesi
Ayran

Ev Yapımı Ranch
Sos

Coleslaw Salata
 

İkindi 
Pi Kurabiyesi

Bitki Çayı



DEÜ ÖZEL 75. YIL İlkokulu-Ortaokulu 
MART Ayı ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ

23.3.2026 24.3.2026 25.3.2026 26.3.2026 27.3.2026

Öğle Yemeği

Mercimek Çorba
Et Döner

Pirinç Pilavı

Salata Büfesi
Ayran

Kırmızı Lahana
Yeşil Salata

 
İkindi

Anne Kurabiyesi
Süt

Öğle Yemeği

Tavuksuyu Çorba
Zy. Bezelye Yemeği

Kuskus

Salata Büfesi
Yoğurt

Mercimek Köftesi
Komposto

 
İkindi

Açma
Ayran

Öğle Yemeği

Yayla Çorbası
Tavuk Şnitzel
Soslu Spagetti

Makarna

Salata Büfesi
Karnabahar

Salatası
Ayran

Mercimek Salatası
 

İkindi
Haşhaşlı Tuzlu

Kurabiye
Limonata

Öğle Yemeği

Etli Düğün Çorba
Nohut Yemeği

Şehriyeli Pirinç Pilavı

Salata Büfesi
Cacık

Karışık Turşu
Marul Salatası

 
İkindi

Pişi 
Ayran

Öğle Yemeği

Tarhana Çorba
Ev Yapımı

Hamburger
Parmak Patates

Salata Büfesi
Ayran

Ev Yapımı Ranch
Sos

Marul - Turşu -
Domates

 
İkindi
Tiramisu


