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el
sHANDBELLS ÇALIŞMASI

Müz�k dersler�m�zde, sek�z sesten oluşan b�r oktav renkl� 
handbellsler kullanılmaktadır. Bu sesler farklı renklerle 
kodlanmış olup, öğrenc�ler�n sesler� ayırt etmes�n� ve doğru ses� 
bulmasını kolaylaştırmaktadır. Çalışmalarımız; vurmalı ya da 
basmalı çalgıların ötes�nde, sesl� anlatım ve uygulamaya dayalı 
olarak yürütülmekted�r.
Derslerde öğretmen eşl�ğ�nde sesler tanıtılmakta, öğrenc�ler bu 
sesler� d�nleyerek ve tekrar ederek öğrenmekted�r. Ardından bu 
seslerden yola çıkarak bas�t eşl�kler oluşturulmaktadır. Çocuklar, 
öğrend�kler� sesler� kullanarak r�t�m ve melod�ye uygun eşl�kler 
yapmayı deney�mlemekted�r.
Bu süreçte öğrenc�ler yalnızca tek tek sesler� öğrenmekle 
kalmamakta; sesler�n b�r araya geld�ğ�nde nasıl uyum 
sağladığını, b�rl�kte müz�k yapmanın ne anlama geld�ğ�n� de 
deney�mlemekted�r. Yapılan eşl�k çalışmaları, grup �ç�ndek� 
d�nleme, tak�p etme ve uyum becer�ler�n� gel�şt�rmekted�r.
Bu çalışmalarla amaçlanan; öğrenc�ler�n müz�kal �ş�tme 
becer�ler�n� gel�şt�rmek, ses–melod� �l�şk�s�n� kavratmak ve b�rl�kte 
müz�k yapma kültürünü kazandırmaktır.
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el
sKORO VE KİTAP ÇALIŞMALARI

Müz�k dersler�m�zde met�n çalışmaları, ses çalışmaları ve 
�nce–kalın ses (ses kalınlığı) çalışmaları ayrı ayrı ele 
alınmaktadır. Öğrenc�ler, sesler�n nasıl oluştuğunu tanıyarak 
kend� sesler�n� doğru ve sağlıklı kullanmayı öğrenmekted�r.
Ses çalışmaları sırasında çocuklar, sesler�n� zorlamadan 
kullanmayı, �nce ve kalın sesler� ayırt etmey� ve bu sesler� 
kontrollü b�r şek�lde çıkarmayı deney�mlemekted�r. Bu çalışmalar, 
hem b�reysel ses farkındalığını hem de doğru ses kullanımını 
desteklemekted�r.
Ayrıca öğrenc�ler�n ses kalınlıklarına göre koro düzenlemeler� 
yapılmaktadır. İnce ve kalın ses grupları bel�rlenerek toplu 
söyleme çalışmaları gerçekleşt�r�lmekted�r. Bu sayede öğrenc�ler, 
kend� sesler�n�n grup �ç�ndek� yer�n� fark etmekte ve b�rl�kte 
söylemen�n uyumunu öğrenmekted�r.
 Bu çalışmalar, öğrenc�ler�n �ş�tsel algılarını gel�şt�rmekte, sesler� 
d�nleyerek doğru eşl�k yapmalarını sağlamakta ve koro b�l�nc�n�n 
oluşmasına katkı sunmaktadır.
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MELODİKA ÇALIŞMALARI
Müz�k dersler�m�zde M�ll� Eğ�t�m Bakanlığı kazanımlarına 
uygun olarak çalışmalarımızı sürdürmektey�z. Bu süreçte 
öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte söyleyerek ve çalarak öğrenme 
yöntem�n� temel alıyoruz. Nota öğret�m� aşamalı olarak 
�lerlemekte olup, öğrenc�ler�m�z 5. parmağa kadar gelm�ş ve 4. 
poz�syonun (yüzey�n) son noktasına kadar olan çalışmaları 
tamamlamıştır.
Dersler�m�zde solfej çalışmaları da yapılmaktadır. Bu alan solfej 
çalışmalar sayes�nde öğrenc�ler, melod�y� çalmaya geçmeden 
önce doğru seslend�rme, aralık ve ezg� b�l�nc� 
kazanmaktadır.Çocuklar, melod�y� enstrümanla çalmadan önce 
solfej yaparak notaları seslend�rmekte; ardından bu notaları 
melod�k çalgılara uyarlamaktadır. Bu yöntem, öğrenc�ler�n 
melod�y� kaçırmadan, b�l�nçl� ve kontrollü b�r şek�lde çalmalarını 
sağlamaktadır.
Solfej çalışmalarıyla kazanılan bu altyapı sayes�nde grup 
�çer�s�nde her öğrenc�n�n melod�k rolü netleşmekte, melod� b�r 
k�ml�k kazanmaktadır. Öğrenc�ler sadece b�reysel olarak çalmayı 
değ�l, b�rl�kte müz�k yaparken melod�y� d�nlemey�, tak�p etmey� ve 
uyum �ç�nde �lerlemey� öğrenmekted�r.
Bu yaklaşım, öğrenc�ler�n hem �ş�tsel algılarını hem de 
nota–melod� �l�şk�s�n� güçlend�rmekte; toplu çalışmalarda 
müz�kal bütünlüğün oluşmasına öneml� katkı sağlamaktadır.
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av
el
sBOWLİNG ETKİNLİĞİ

Beden eğ�t�m� ve oyun ders�m�zde öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte 
“Bowl�ng Etk�nl�ğ�" gerçekleşt�rd�k. Etk�nl�k süres�nce 
öğrenc�ler�m�z, topu kontrollü şek�lde yuvarlama, denge kurma 
ve kuvvet ayarlama becer�ler�n� etk�l� b�ç�mde kullanmışlardır. 
Oyun akışı �çer�s�nde öğrenc�ler�m�zde odaklanma, sırasını 
bekleme ve stratej� gel�şt�rme becer�ler�ne yönel�k kazanımlar 
elde ed�lm�şt�r. Öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte bu etk�nl�ğ� 
gerçekleşt�r�rken çok key�f aldık.



ÇEMBERBALL BASKETBOL ETKİNLİĞİ 
Bu etk�nl�k kapsamında öğrenc�ler, "Çemberball Basketbol 
Etk�nl�ğ�" �le hem f�z�ksel hem de sosyal yönden akt�f b�r öğrenme 
sürec� yaşamışlardır. Oyun sırasında öğrenc�ler el–göz 
koord�nasyonu, top sürme, paslaşma, yön değ�şt�rme ve sürat 
gerekt�ren hareketler� etk�l� b�ç�mde kullandılar. Aynı zamanda 
öğrenc�ler, oyun esnasında hızlı karar alma, d�kkat�n� oyunda 
tutma, stratej� üretme ve kazanma–kaybetme durumlarını 
sağlıklı şek�lde karşılama becer�ler�n� deney�mled�ler. 
Öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte bu çalışmayı gerçekleşt�r�rken çok 
eğlend�k.
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av
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sHENTBOL MÜSABAKA ETKİNLİĞİ

Beden eğ�t�m� ve oyun ders�m�zde öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte 
"Hentbol Müsabaka Etk�nl�ğ�" gerçekleşt�rd�k. Etk�nl�k sürec�nde 
öğrenc�ler�n el–göz koord�nasyonu, top kontrolü, pas verme, şut 
atma, yön değ�şt�rme ve hız g�b� temel motor becer�ler�nde 
gel�ş�m gözlemlenm�şt�r. Aynı zamanda takım çalışması, �ş b�rl�ğ�, 
�let�ş�m kurma, kurallara uyma, sorumluluk alma ve fa�r play 
davranışları pek�şm�şt�r. B�z bu etk�nl�kte öğrenc�ler�m�zle b�rl�kte 
çok key�f aldık.
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